
Gute Leistungen bei den Regionalmeisterschaften in Stuttgart 
Am vorletzten Sonntag starteten 3 Athleten auf der Festwiese in 
Stuttgart bei den Regionalmeisterschaften. Im Laufe des Tages sollte 
sich dies zu einer wahren Hitzeschlacht mit bis zu 38 Grad 
entwickeln. 
Den Auftakt am Morgen bildete der Weitsprung der wJA in dem 
Nadine Hartjen mit einer tollen Serie ihre persönliche Bestleitung 
gleich 4-mal übertraf und am Ende mit 4,64 m im Endkampf den 
6. Platz erreichte. Ihre gute Form zeigte sie auch im anschließenden 
100m-Lauf. Bei heftigem Gegenwind schrammte sie mit 14,05 Sek. 
nur um 6/100 Sekunden an ihrer Bestmarke vorbei. 
Der heftige und böige Wind machte dann Holger Schöneck im 
Weitsprung 
heftig zu schaffen. So wurden alle Versuche einen ordentlichen 
Anlauf hinzubekommen vom Winde verweht. Beim nachfolgenden 
Hochsprung zeigte Holger dann jedoch wahre Nervenstärke und mit 
dem Minimalaufwand von nur 4 Sprüngen gelang mit 1,70 m eine 
Einstellung seiner Bestleistung. Dies bedeutete Platz 3, so dass der 
Wettkampf für ihn doch noch zufriedenstellend endete. 
Für Nadine verlief ihr Hochsprungwettbewerb weniger glücklich, sie 
musste den Wettbewerb nach dem 1. Versuch verletzungsbedingt 
abbrechen. 
Im Hochsprung der Schülerinnen W 14 musste dann Sandra 
Hartmann 
in der heißesten Phase des Tages ran. Mit einer übersprungenen 
Höhe von 1,40 m konnte Sandra die Leistungen der letzten 
Wettkämpfe 
bestätigen und war mit Platz 5 vollauf zufrieden. Im 
Weitsprungwettbewerb 
hatte sie zuvor nach ebenfalls windbedingten 
Anlaufproblemen 4,04 m erreicht. 
 


